g psycha wstaje

Objawy/problemy do terapii

Prosze jok najdoktadniej opisac 5 NAJWAZNIEJSZYCH problemédw, dolegliwosci lub objawdw, z ktbrymi zgtasza
sie Pani/Pan na terapie, zaczynajqc od najbardziej dokuczliwego, a kohczqge na najmniej dokuczliwym. Przy
kazdym prosze zaznaczy€ na skali, jok bardzo byt nasilony w ciggu ostatnich 2 tygodni.
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